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Preparazione al Test

Allo scopo di evitare dubbi nei risultati e necessario che il paziente:

- Sia a digiuno da almeno 6 ore

- Che non abbia preso caffe

- Che non abbia fumato

- Che abbia smesso la cura antibiotica per I’Helicobacter Pilori

- Che abbia sospeso I’assunzione di Inibitori di Pompa Protonica da almeno 2 settimane
- Che abbia sospeso I’assunzione di Antiacidi da almeno 3 giorni

- Che non abbia assunto farmaci che potrebbero compromettere I’attivita dell’enzima
Ureasi (Anti-inflammatori FANS e/o Cortisone) da almeno 3 giorni

Occorre inoltre distinguere i soggetti:

1. Soggetti che ricontrollano I’esame dopo eradicazione (Terapia)
2. Soggetti non sottoposti a gastrectomia

3. Soggetti che hanno fatto uso di inibitori di pompa senza essersi sottoposti a
gastroduodenoscopia ed esame bioptico della mucosa intestinale



